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Drei neue Fachübungsleiter (C-Trainer) für die Karate-
abteilung des FCE 
 

Seit 05. Juni waren sie jedes Wochenende Samstag und Sonntag in Ingolstadt anzutref-
fen: Rolf Tremel, Schorsch Schmid und Silvia Mittelhammer (von links),nahmen an der 
Trainerausbildung des Bayerischen Karate Bundes (BKB) unter der Leitung des BKB-
Lehrbeauftragten Elmar Griesbauer (5.DAN, rechts) teil. Am 18. Juli nun konnten sie alle 
drei nach bestandener Abschlussprüfung ihre Lizenz „C-Trainer Breitensport Karate“ in 
ihren Ausweis eintragen lassen. 
 
Damit ist die Grundlage gelegt, dass in der mittlerweile schon auf 49 Mitglieder ange-
wachsenen Abteilung auch in Zukunft ein qualifiziertes Training auf dem aktuellen Stand 
der Trainingslehre durchgeführt werden kann. 
 
01.08.2010 
Schorsch Schmid 
(2.DAN, Abt.Leiter Karate) 


